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Madame, Monsieur, 

Encore une fois cette année se tiendront les Journées de la persévérance scolaire. Dans le cadre de 

cette semaine thématique, l’Association PANDA de l’Estrie tient à s’impliquer afin de contribuer à 

la motivation, la persévérance et la réussite des élèves, dont ceux qui doivent compenser leur 

trouble déficitaire de l’attention, avec ou sans hyperactivité (TDA/H). 

Cette année, nous désirons permettre aux élèves de prendre la parole ! Nous invitons donc ces 

derniers à nous faire parvenir un court texte (sur papier 8 ½ X 11) dans laquelle ils s’expriment en 

répondant aux trois questions suivantes : 

 Avec mon déficit d’attention, j’ai parfois de la difficulté à : 

 Pour m’aider, je peux compter sur des outils ou des personnes comme : 

 Pour moi, il est important de réussir mes études parce que : 

Pour ce faire, l’élève peut utiliser une feuille de son choix ou se servir du modèle ci-inclus. Il peut 

également agrémenter son texte d’un joli dessin. De plus, pour les plus jeunes qui ont encore de la 

difficulté à écrire, l’aide d’un adulte pour l’écriture du texte est autorisée ! 

Tous les élèves qui participeront verront leur écrit publié (avec prénom et âge seulement) sur notre 

site Internet en plus de recevoir un prix de participation de leur choix : 

 Une balle anti-stress en forme de panda ; 

ou 

 La brochure d’information : Attention à mon attention ou Juliette, la princesse distraite. 

De plus, un tirage sera effectué parmi tous les participants et 10 d’entre eux auront la chance de 

participer à une activité spéciale qui aura lieu en soirée le jeudi, 23 février 2012. 

Nous invitons donc les professionnels du milieu scolaire ainsi que les parents à solliciter la 

participation des élèves. Vous trouverez donc, en pièce jointe, le formulaire de participation qui doit 

nous être transmis, par la poste, avec l’écrit de l’élève au plus tard le 10 février 2012. 

Nous vous remercions à l’avance pour votre belle collaboration et nous restons disponibles si de plus 

amples informations s’avéraient nécessaires. 

 

Toute l’équipe de PANDA Estrie 
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Prénom, nom, adresse complète et téléphone du participant 

 

Âge : __________ Niveau scolaire : __________ 

Prénom et nom du professionnel du milieu scolaire et / ou du(des) parents 

Établissement scolaire que fréquente l’élève : _________________________________ 

FORMULAIRE DE PARTICIPATION 

Cher élève, 

Dans le cadre des Journées pour la persévérance scolaire 2012, nous t’invitons à nous 
faire parvenir un court texte dans lequel tu réponds aux trois questions suivantes : 

 Avec mon déficit d’attention, j’ai parfois de la difficulté à : 

 Pour m’aider, je peux compter sur des outils ou des personnes comme : 

 Pour moi, il est important de réussir mes études parce que : 

Tu peux utiliser une feuille de ton choix (format 8 1/2 X 11) ou utiliser la feuille modèle à ta 
disposition. N’hésite pas à agrémenter ta feuille avec un joli dessin ou de tout élément 
visuel que tu aimerais. 

Nous avons hâte de te lire! 

Comme prix de participation, j’aimerais recevoir : 

 ___ balle anti-stress en forme de panda 
ou 
 ___ brochure d’information Attention à mon attention 
ou 
 ___ brochure d’information Juliette la princesse distraite 

Nous faire parvenir 
le tout d’ici le 

10 février 2012  
à l’adresse suivante : 



 Avec mon déficit d’attention, j’ai parfois de la difficulté à : 

 Pour m’aider, je peux compter sur des outils ou des personnes comme : 

 Pour moi, il est important de réussir mes études parce que : 

Prénom : ___________________________________  Âge : ______ 


